
梅雨を迎える季節となりました。今年は、５月に運動会を控えている事で、園庭で

の遊びを楽しみながらも、かけっこやダンスなどを行ってきました。６月に入ると雨

も多いので室内でも楽しい時間が過ごせるよう環境を整えていきたいと思います。蒸

し暑い日には水遊びをすることもあります。今月から体調確認の為、検温表を準備し

ますので、毎日の記入をお願いします。 

初めての試みで、すみれ組の２歳児さんは今月から月２回のスポーツ教室が始まりま

す。体を動かす楽しさを職員と一緒に楽しみたいと思います。 

また、今月はさくら組さんの個人面談が始まります。日ごろ担任とじっくり話せなか

った子どもさんの園生活や家庭生活のことなど、情報交換の良い機会となります。有

意義な時間になります事を願っています。今月もよろしくお願いします。 

 

日 月 火 水 木 金 土 
 1 2 3 4 5 6 
  

合同仏参 
ヤクルト屋さ

んのウン 
知育 

 

    

7 8 9 10 11 12 13 
    

スポーツ教室 
 

※検尿提出 

 
リトミック

５歳児 

 
弁当の日 

 

14 15 16 17 18 19 20 
   

知育ヨガ 
３歳児 

 
 

  
誕生会 

 
おはなし会 
 
※内科検診 

 

21 22 23 24 25 26 27 
   

不審者侵入
訓練 

 
スポーツ教室 

リトミック
４歳児 

 
高中職場体験 

  
宿泊保育  
５歳児 

28 29 30     
  

避難訓練 
 

 
 

    

園開放・育児相談 

めいほうこども園では地域の子どもさんに

園庭を開放しています。 

周りに家庭内保育の子どもさんがいらっし

ゃれば教えてあげてください。 

毎週火・木曜日に言葉の教室、月～土は育

児相談を開いています。 

専門講師の五條博英氏、育児相談は保育心

理士の資格を取得している園⾧が担当いた

しますのでお気軽にご利用ください。 

 

梅雨期及び健康管理について 
雨の多い季節になってまいりました。また、日に日に気温も上がり夏日も多くなってき

ます。 
この季節、まずは衛生管理に気をつけましょう。水筒やお弁当箱の管理にも十分ご注意く
ださい。定期的にハイターなどにつけておくのもいいですね。 
次に、健康管理です。汗をかきますので熱中症には十分ご注意ください。園では給食、お
やつの時に麦茶や牛乳を１回に 100～200 ㎖程度（年齢に応じて）摂っています。また、
持参して頂いている水筒でこまめな水分補給を行っています。まずは、朝ご飯を食べた時
に、水分をしっかり摂って登園しましょう。これから暑くなるとエアコン利用も多くなり
ますが、冷やしすぎに注意しながら元気に過ごしましょう。 

あしたは運動会 
 
お家の方が運動会に来てくれる日
を指折り数えていました。    
４月に進級したばかりの子どもさ
んたちですが、「やってみたい」と意
欲的に取り組んできました。応援よ
ろしくお願いします！ 

 

 

 

 

内科検診について 
毎年６月は内科検診が実施される予定です。 

※内科検診 ６月１９日（金） １４時１５分から 

検診のある日は体調不良でない限り登園させてください。 

よろしくお願いします。 

歯科検診は嘱託医の都合により 

７月７日（火）の予定です。 

詳細は後日お知らせいたします。 

※検尿提出 ６月１０日（水）は検尿提出日です。詳細は

後日お知らせしますが、子どもさんの健康のために必ず提

出してください。よろしくお願いします 

6 月の行事予定 

連絡帳について 
きっずノートで毎日園での様
子をお知らせしていますが、毎
日チェックして頂いています
か。大事なお知らせが記入して
あることがありますので、必ず
チェックをしてください。ま
た、個人的なお知らせがある時
は連絡帳でお伝えしますので、
毎日連絡帳も目を通してくだ
さい。よろしくお願いします。 


